
山なかまシリウス 2011 年 6 月度例会 次第 

 

2011.06.16(木).18:30～   オリセン セー104 号室 

 

【スライド講演】 

「フィリッピンでのボランティア活動を終えて」 堀内晃代会員 

 

【ディスカッション】 

「高齢化対策を考える」 司会 杉本副代表 

 

【報告事項】 

（１）交流山行等報告 

（２）今後の交流山行等ご案内 

（３）シリウスジャーナル次号編集・発刊等について 

（４）ジャーナルの PDF 配信について 

（５）HP のブログ新設について 

（６）その他 

 

懇親会は参宮橋駅近くの「上海飯店」で行います。多数のご参加をお待ちしています 

 

 

今後の交流山行計画の予定（2011.06.16 現在） 

（皆さんからの追加提案をどしどしお寄せ下さい。赤沢副代表まで） 

＃ 行き先 日程 幹事 備考 

１ 小川山クライミング ６／１８(土)～１９（日） 赤沢 廻目平テント泊 

２ 中国吉林省「長白山」 ７／９（土）～１３（水） 赤沢 海外山行、一般向け 

３ 光岳～大無間山（南ア） ８／２４（水）～２８（日） 杉本 健脚向け、テント泊 

４ 志賀高原・岩菅山 ９／１０(土)～１１（日） 赤沢 一般向け、テント泊 

５ 上高地の奥座敷・六百山 １０／４(火)～６（木） 大塚 健脚向け、JAC 上高地山荘泊 

６ 佐武流山 １０／１５（土）～１６（日） 赤沢 やや健脚向け、テント泊 

７ 奥鬼怒 １１／１２（土）～１３（日） 赤沢 一般向け、日光沢温泉泊 

８ 富士山 １１／１９（土）～２０（日） 藤野 冬山・雪山シリーズ 

９ 谷川岳 １２／１７（土）～１８（日） 藤野 冬山・雪山シリーズ 

※斜体太字は会山行。  

 

次回例会  ８月２５日（木）18:30～  オリセン セー１０５号室 


