
趣味のテンカラ釣り 

にしやま 

 

テンカラを昨年から始めました。今までの趣味の中では、一番安全なものかもしれません。（笑） 

あ、手芸も趣味でした。（爆） 

 

その前にテンカラってなに？と、言う方もいらっしゃるかもしれませんので、簡単に。 

竿、ラインハリス、毛針、これだけで渓流釣りをする漁法です。要は、沢登りをして、イワナやヤマメ

を釣って食べたいという、食いしん坊の渇望から始めた趣味です。「いやぁ、イワナなんてなかなか釣

れないでしょう」と言われる方、実は簡単です。大切なのは、正確なキャスティングと魚に気づかれな

いように忍びよる事。それだけで、釣れます。沢を遡行しながらの移動釣りなので沢登りには最適です。 

釣れた魚は、定番の塩焼きから、刺身、昆布締め、薫製、骨酒、寿司、天ぷら、焚き火を囲んで舌鼓

です、美味しいですよ～。 

ご興味のある方はお知らせ下さいませ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


